UBND TINH TUYEN QUANG ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Poc lap - Tu do - Hanh phic

S6: 1513 /SYT-NVYD Tuyén Quang, ngay 19 thang 7 nam 2021
V/v Huéng din giam thoi gian céch ly, thi
dim céch ly y té F1 tai nha, quan 1y diéu
tri bénh nhan COVID-19.

Kinh guri:
- Cac S&, ban, nganh tinh;
- Cdng an tinh, B chi huy quén sy tinh.
- Uy ban MTTQVN tinh va cac td chirc chinh tri - xa hoi;
- Thanh vién BCP phong, chdng dich bénh cua tinh;
- UBND céc huyén, thanh phd.

Thuc hién Cong van sb 5599/BYT-MT ngdy 14/07/2021 cta Bo Y té vé viéc
giam thoi gian cach ly, thi diém cach ly y t& F1 tai nha, quan ly diéu tri bénh nhan
COVID-19, Cin cit Thong bao sé 91/TB-UBND ngay 16/7/2021 cua Uy ban nhan dén
tinh v& Thong bao két luén ctia Phé Chu tich Uy ban nhan dan tinh tai cude hop Ban
chi dao phong chéng dich bénh Covid-19 tinh Tuyén Quang ngay 15/7/2021; Bé bao

dam an toan cong tac phong chong dich trén dia ban tinh, S¢' Y té hudng dan thuc hién
nhu sau:

1. Giam thoi gian cach ly y té tap trung tr 21 ngay xubng 14 ngay cho cac
dbi tuong F1, nguoi vé tir viing dang c6 dich va ngudi nhap canh (trir truong hop
ngudi nhap canh vao lam viéc duéi 14 ngay va cac truong hop nhép canh cach ly
theo quy dinh khac cua Ban Chi dao qudc gia phong, chéng dich COVID-19 va cua
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Bo Y té), lay miu xét nghiém vao ngay 1 va ngay 13 dé kip thoi phat hién som,

cach ly kip thoi dam bao phong chong dich. Riéng céc trudng hop vé tir Thanh phd
Hb Chi Minh hodc 1 s6 tinh c6 nhidu ca méc tai cong dong chua rd ngudn lay thi
ly thém mAu vao ngdy 3, 7 dé phét hién sém, c6 bién phap phong chong dich kip
thoi. Tiép tuc theo ddi suc khoe tai nha/noi luu tra 14 ngay tiép theo néu c6 ho sot
lién hé véi co s¢ y té dé duoc lay mau xét nghiém SARS-CoV-2. Phat huy t&
Covid-19 cong df’ing, thuc hién nghiém viéc quan ly, gi4m sat cach ly, ban giao va
theo ddi, gidm st y té sau cach ly dam bao khong dé 1ay nhiém chéo va lay lan dich
bénh ra cong dong.

2. Do thuc té trén dia ban tinh, huyén va thanh phé céc khu cach ly van
dam bao co sb giudng dé tiép nhan ngudi vao thue hién cach ly vi vay chua thuc
hién cach ly F1 tai nha cho dén khi ¢6 thong bao ctia Uy ban nhén dén tinh.

3. V& quan ly diéu tri bénh nhan Covid-19:

- Pbi véi cac bénh nhan phat hién COVID-19 trén dia ban: Chuyén vé Bénh
vién Phéi thuc hién cham séc, didu tri theo Quyét dinh 3016/QD-BYT va co thé cho
xuét vién vao ngy thir 14 khi dam béo 2 mau bénh pham lién tiép (cich nhau toi



thiéu 24 gio) co két qua xét nghiém bing phuong phap RT-PCR 4am tinh véi
SARS-CoV-2 hofc tai lugng vi rat thdp (gia tri CT > 30); Chuyén bénh nhan sang
khu cach ly tai Bénh vién Phéi va tiép tuc theo doi, giam sét y té trong 14 ngay. Lay
mau xét nghiém vao ngay 13 néu co két qua am tinh cho ra vién ban giao vé dia
phuong tu theo ddi tai nha, noi luu trt 07 ngay.

- D6i v6i ngudi bénh didu tri tai cac co s¢ didu tri tai cac tinh khac da du tiéu
chuan xuét vién theo quy dinh ctia Bd Y té: Giao S& Y té xem xét tuy diéu kién thue
té d6n Bénh nhan vé thyc hién cach ly theo d&i tai Bénh vién Phéi 14 ngay ldy mau
vao ngay 1, 14 can cir vao két qua xét nghiém:

+ Néu két qua xét nghiém am tinh cp gidy chimg nhén hoan thanh cach ly
y t€ va c6 vin ban ban giao vé dia phuong tu ddi tai nha, noi luu tra 7 ngay, néu
xuat hién triéu chimg thi lién hé ngay vdi co so y té dé duge chim séc, theo doi.

+ Neu ¢ két qué téi duong tinh thi tiép tuc cich ly, theo dai va didu tri
bénh nhan 14 ngay, lay miu xét nghiém bang phuong phap RT-PCR vio ngay
trude khi cho ra vién dam bao c6 két qua am tinh 2 1in lién tiép cach nhau 24-48h.
Cap gidy chimg nhan hoan thanh cach ly y t& vin ban ban giao vé dia phuong tu
theo ddi tai nha, noi luu tri 14 ngay.

4. Thoi gian thyuc hién ké tir ngay phat hanh vin ban, cac truong hop da
¢ Quyet dinh cach ly tap trung thi thuc hién theo Quyeét dinh céch ly y té tap trung
da ban hanh.

. Trong qua trinh thuc hién, kip thoi phan 4nh khé khin vuéng mic vé S& Y
t€ dé bao cdo Uy ban nhan dan./.

Noi nhin:

- Nhu Kg;

- UBND tinh(BC);

- Lanh dao S& Y té;

- Luu VT, NVYD(Bich).

guyen Thanh Hung
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